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Mateřská škola novojičínská Beruška, spol. s r.o., Husova 1, Nový Jičín, vydává:  

Směrnici   č. 3/2025   

    

Vydala:            Mateřská škola novojičínská Beruška, spol. s r.o., Husova 1, Nový Jičín 

Schválila:         ředitelka MŠ – Bc. Hana Skočková 

Platnost:          2. 9. 2025 

Závaznost:      Tato směrnice je závazná pro všechny zákonné zástupce dětí a to i dětí  

s povinností předškolního vzdělávání. 

  

 

Ředitelka Mateřské školy novojičínská Beruška, spol. s r.o., dále jen „MŠ“, vydává 

tuto směrnici: 
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Článek 1 

Zákonná povinnost MŠ a právo MŠ a rodičů v problematice bezpečnosti a 

ochrany dětí v mateřské škole 

V souladu s ustanovením par. 29 odst. 2 zákona 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, 

vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), má mateřské škola povinnost zajišťovat 

bezpečnost a ochranu zdraví dětí při vzdělávání a s ním přímo souvisejících činnostech, přičemž 

podmínky zajištění této bezpečnosti a ochrany zdraví dětí upravuje školní řád dle školského zákona. 

Mateřská škola má proto zároveň povinnost ochránit děti v MŠ před kontaktem s dítětem, které má 

zjevné příznaky přenosné nemoci, předchází tím vzniku a šíření infekce mezi dětmi.  

Dle ustanovení par 7 odst. 3 zákona 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně některých 

souvisejících zákonů, má MŠ povinnost zajistit oddělení dítěte od ostatních dětí a ihned informovat 

zákonné zástupce.  

Právnická osoba vykonávající činnost mateřské školy nemůže být nucena brát na sebe odpovědnost 

za podmínek ztížených nemocí dítěte, zvláště pokud by tím narušila plnění odpovědnosti 

k ostatním dětem, které by se mohly nemocí nakazit! 

MŠ musí mít (a má) ve školním řádu zakotvenu povinnost zákonných zástupců sledovat zdraví svého 

dítěte a jeho odhlášení ze vzdělávání v případě onemocnění, přičemž při závažném a opakovaném 

porušování těchto povinností může MŠ ukončit předškolní vzdělávání dítěte ve smyslu ust. par 35 odst. 

1. písm b) školského zákona. 

Dle zákona č. 89/2012 Sb., občanského zákoníku, ve znění pozdějších předpisů, je každý povinen počínat 

si tak, aby nedocházelo ke škodám na zdraví. Z toho tedy vyplývá, že i mateřská škola má nejen právo, 

ale také povinnost odmítnout zjevně nemocné dítě a na straně zákonného zástupce je povinnost 

nemocné dítě  do školky nevodit. 

Léky ve školce 

Podávání léků v MŠ je upraveno školským zákonem (par. 29. odst. 1 a2 a také zákonem o zdravotních 

službách. Výše uvedené zákony podávání léků v MŠ vysloveně nezakazují, ale poskytují ředitelce MŠ 

možnost upravit pravidlo podávání léků pomocí směrnice - školního řádu. Podávání volně prodejných 

léků pedagogů v MŠ dětem  je zakázáno! V případě, že dítě trpí onemocněním,. Které vyžaduje trvalou 

medikaci, nebo potřebuje lék první pomoci (epilepsie, febrilní křeče aj.), je možné lék dítěti podat, ale 

pouze na základě písemné žádosti zákonného zástupce s předložením lékařského doporučení a 

poučením pedagogů, kteří souhlasí s jeho podáváním. 
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Článek 2 

Opatření, aby dítě, které navštěvuje MŠ, bylo co nejméně nemocné 

 Pokud dítě onemocní, nechat jej doma do úplného uzdravení. Pokud dítě není doléčené, snáze 

ve školce onemocní znovu a je vyšší riziko vzniku komplikace onemocnění. 

 Pokud dítě užívá antibiotika (dále ATB), lékaři doporučují po ukončené léčbě nezařazovat dítě 

ihned do kolektivu, ale nechat dítě doma ještě 5-7 dní, aby se jeho imunita stihla znovu 

nastartovat. Pokud jde dítě do kolektivu dříve, opět hrozí, že se nemoc vrátí. 

 Nahlásit ve školce veškerá infekční a parazitární onemocnění, aby se nešířila v kolektivu dětí. 

Školka tyto diskrétní informace sděluje v obecné rovině. 

 Pokud je dítě nemocné, je třeba navštívit svého pediatra. 

 Dítě je dobré otužovat, připravovat kvalitní a bohatou stravu na vitamíny, pěstovat pohyb! 

V rámci otužování děti přiměřeně oblékejte a přihlížejte k povětrnostním podmínkám. Někdy 

jsou děti hodně oblečené, při svém přirozeném pohybu se rychle zpotí a jsou náchylnější 

k nemoci. 

 

 

Článek 3 

Kdy do mateřské školy ne 

 POKUD MÁ ZVÝŠENOU TEPLOTU NEBO HOREČKU, tj. od teploty 37°C výše, a to pokud mělo 

teplotu den před nástupem do školky nebo v noci. 

 POKUD MÁ VIROVOU NEBO BAKTERIÁLNÍ RÝMU („bílou“ nebo „zelenou“, až do úplného 

vyléčení.  

UPOZORNĚNÍ 

V případě, že má dítě chronické onemocnění, jako je ALERGIE, která se projevuje průhledným 

výtokem z nosu, kašlem, svěděním očí, je nutné mateřské škole dodat potvrzení od odborného 

lékaře (alergologa), že má dítě alergii. V případě, že potvrzení není doloženo, MŠ považuje tyto 

příznaky za infekční onemocnění a bude muset dítě poslat do domácího léčení. „Zelená rýma“, 

byť má dítě potvrzenou alergii, není alergického původu, ale jde již o infekční bakteriální 

onemocnění ohrožující ostatní děti. 

 POKUD MÁ INTENZIVNÍ KAŠEL, tzn. kašel, který se objevuje i při klidové činnosti dítěte nebo 

vleže při usínání a spánku. Kašel bývá vlhký, suchý nebo laryngální („štěkavý“). 
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 S JAKÝMKOLIV EXANTÉMOVÝM INFEKČNÍM ONEMOCNĚNÍM, a to i po dobu rekonvalescence 

(neštovice, spála, 5. a 6. nemoc, syndrom ruka-noha-ústa atd.). Po těchto prodělaných prodělaných 

nemocech musí dítě uschopnit lékař. 

 POKUD DÍTĚ ZVRACÍ NEBO MÁ PRŮJEM, a to i v případě, že dítě zvracelo nebo mělo průjem 

den před nástupem do školky. Dítě s průjmem a zvracením je nutné izolovat od ostatních dětí, 

protože zde hrozí vysoké riziko přenosu nákazy. Pokud potíže již vymizely, nelze dítě poslat do 

školky kvůli dietnímu režimu, který by se měl po prodělané nemoci dodržet.  

 POKUD UŽÍVÁ ATB NEBO JE V REKONVALESCENCI – až jeden týden po užívání ATB. Pokud dítě 

do školky zařadí rodiče ihned po dobrání ATB, vystavujeme dítě riziku, že opět v krátké době 

onemocní, protože je ATB narušena imunita. 

 POKUD MÁ PARAZITÁRNÍ ONEMOCNĚNÍ – roupy, vši. 

 S INFEKČNÍM PUCHÝŘNATÝM ONEMOCNĚNÍM KŮŽE (impetigo), až do úplného uzdravení. 

 S INFEKČNÍM ZÁNĚTEM SPOJIVEK až do úplného uzdravení (cca 5 -7 dní). 

 POKUD MÁ DÍTĚ OPAR NA RTU (V DOBĚ, KDY JE NALITÝ PUCHÝŘEK). Jakmile puchýřek 

praskne, vytvoří se strup, do školky už dítě může. 

 POKUD MÁ DÍTĚ MOLUSKY, tak do školky dítě smí pouze v případě, že se objevují na místech, 

kde bezprostředně nedochází ke kontaktu s vlhkým prostředím. Molusky na dlaních nebo 

v místech, kde usedá dítě na WC do MŠ nepatří, musí se přeléčit. Dítě ale nesmí, ať má molusky 

kdekoli na těle, do bazénu, neboť se šíří zejména ve vodním prostředí! 

 POKUD MÁ DÍTĚ BRADAVIČKY, neboť se šíří přímým kontaktem ve vodním prostředí. 

 

 

Článek 4 

Jaká nejčastější infekční a parazitární onemocnění u svého dítěte nebo ve své 

nejbližší rodině musíte hlásit ve školce 

 PLANÉ NEŠTOVICE 

 SPÁLU 

 5. NEMOC, 6. NEMOC, SYNDROM RUKA-NOHA-ÚSTA 

 IMPETIGO (bakteriální onemocnění kůže) 

 INFEKČNÍ ZÁNĚT SPOJIVEK 

 PRŮJMOVÁ ONEMOCNĚNÍ (salmonela, zvracení – rotaviry) 

 MONONUKLEÓZU 

 HEPATITIDU (žloutenku) 

 VŠI, ROUY, SVRAB 
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Zdroje: 

MŠMT,  konzultováno s dětskými pediatry 

 

Článek 5 

Účinnost 

Tato směrnice nabývá účinnosti dne 2. 9. 2025. 

 

V Novém Jičíně dne 26. 8. 2025              Bc. Hana Skočková, ředitelka MŠ 

 

 

 

Dovětek 

Věnujme pozornost zdraví dětí  a berme společně ohledy na ostatní děti. Vnímáme, že rodiče chodí do 

práce, že leckdy to není pro ně jednoduchá situace rychle reagovat na projevy nemoci dítěte, ale dítě je 

jen jednou malé a zdraví má jen jedno. Rodič má právo na paragraf. A my, pedagogové okamžitě 

poznáme, kdy je dítě v pohodě a kdy jej něco trápí. Vždyť i my – dospělí se v době nemoci necítíme 

dobře a děti to mají úplně stejně. 

Děkujeme rodičům za pochopení a společnou spolupráci! 
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